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»Wie wir miteinander sprechen,

kann Tiiren 6ffnen oder verschlieRen,

heilen oder verletzen,

Freude oder Leid bringen;

letztendlich bestimmt die Art der Kommunikation
unser eigenes AusmaR an Gliick.”

- Marshall B. Rosenberg -

Am 6. Oktober wird weltweit der
Internationale Tag der Gewaltfreien Kommunikation gefeiert.
Wir laden euch herzlich ein, schon am Sonntag, 5. Oktober, gemeinsam
mit uns diesen besonderen Tag zu begehen!

Was euch erwartet:
O Informationen & Impulse zur Gewaltfreien Kommunikation
%9 Austausch, Inspiration und Gemeinschaft
ﬁ Offene Gesprache
& Ein Nachmittag voller Wertschatzung & Verbindung

Wir — die Regionalgruppe Karnten/Osttirol
als Teil des Vereins Gewaltfreie Kommunikation Austria,
mochten informieren, inspirieren, ermutigen —und gemeinsam feiern!

Wann:
Kommt vorbei & bringt gerne Freund*innen mit!
Sonntag, 05.10.2025
15:00 —17:30 Uhr
Fur mehr Leichtigkeit, einen Tag vorher WO .
MiMaMarkt
Adolf-Kolping-Gasse 18
Kontakt: 9020 Klagenfurt a.W.

Regionalgruppe Karnten / Osttirol: /—\

barbara@roshan.at



